
大丰麋鹿自然保护区地处
黄海之滨，境内拥有大面
积的滩涂、沼泽、盐碱地。

江苏大丰
黄海滩涂上的麋鹿故事

摄影撰文

孙华金薛丹丹

大丰麋鹿自然保护区位于中国江苏中部黄海之滨的湿地滩涂。这里港汊纵横，

海天相接，盐蒿遍野，是太平洋西岸古生境保护最完好的半原始湿地。在这片

亚洲东方的净土上生物多样性十分丰富。目前，大丰麋鹿的种群数量已达8500

余头，占全世界近70%，其中野外种群3673头，是世界面积最大的麋鹿保护区、

世界最大的麋鹿野生种群及世界最大的麋鹿基因库。
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盐城黄海湿地的形成
盐城黄海湿地，位于江苏省盐城市的东部

沿海，是太平洋西岸一片极其珍贵且仍在不断生

长的生态瑰宝。它不仅仅是一片滩涂，更是一个

由独特地质地貌、壮观自然景观和非凡生物多样

性共同交织而成的生命王国。

盐城黄海湿地拥有黄海生态区内面积最大

的连续分布泥质潮间带滩涂、世界上规模最大的

辐射沙脊群，以及东亚-澳大利西亚迁徙路线上

黄海生态区中最重要的候鸟停歇节点。黄海湿地

之所以形成宽广的沿海潮滩，其实是一场持续自

然沉积作用的结果，其物质基础主要来源于长江

及一段历史时期黄河所携带的巨量泥沙。公元

1128年，黄河夺淮河水道入海，在此后的700多

年中，黄河与长江联手为这片海岸带来了前所未

有的泥沙补给，奠定了滩涂发育的根基。这些泥

沙入海后，在南黄海强劲潮汐系统的反复搬运和

堆积下，海岸线不断地向海洋方向推进。宽旷的

南黄海浅海陆架以及缓慢沉降的地质环境，为潮

滩发育提供了空间，与此同时，大量的泥沙输入，

物源丰富，也有利于维持潮滩的持续淤涨，最终

形成了广袤的海积滨海平原、粉砂-淤泥质潮间

带湿地和壮观的岸外辐射沙脊群。淤泥质潮间带

湿地和独特的辐射沙脊群等独特地貌在河流、海

洋水文和气候变化过程驱动下的动态变化，成为

主导生态系统乃至物种演化的主要力量。这一地

质过程至今仍在活跃进行，让这片湿地成为持续

生长的“年轻”土地。

在这片滩涂生长的植被带具有明显的滨海

湿地植被特征，随着土壤含盐量的递减，以及海

水涨落潮的淹没范围变化，植被群落结构呈现明

显的过渡性，并且演替层次分明，从海边向陆地

方向过渡类型依次为：无植被的光滩、互花米草

沼泽、碱蓬沼泽、獐毛草滩、白茅草滩或芦苇沼

泽。这片不断淤长的滩涂，因其独特的地理位

置，为无数底栖生物提供了栖息地。土壤含盐度

最高的光滩上生长栖息着最为丰富的底栖动物，

它们为迁飞候鸟提供了丰富的食物资源。每年有

数百万只候鸟，比如极危物种勺嘴鹬和珍稀的丹

顶鹤，依赖于此地的丰富食物资源进行停歇、换

羽和越冬，其生态价值具有全球意义。在滩涂的

低洼地带和河口区等水分充足的滩涂，有大片的

芦苇群落，这些区域是丹顶鹤等鸟类的常用栖息

地。这些生境类型和植被群落的空间分布随着泥

质海岸的动态变化而改变，形成了生物多样性赖

以维持的基础。

麋鹿安家黄海之滨
在中国，麋鹿自古就被誉为吉祥之物，甚

至被称为“神兽”。据科学家考证，历史上麋鹿

主要生活在黄河、长江中下游地区，商周时期最

为昌盛，数量达到上亿头，相当于当时地球上人

类数量的总和。由于栖息地减少、大量捕杀和极

其难驯化等原因，汉朝以后野生麋鹿数量日益减

少。1900年，八国联军攻入北京，抢掠皇家猎

苑，至此麋鹿在中国绝迹，漂泊海外。后来英国

十一世贝福特公爵出重金搜罗、购买散落在各国

的18头麋鹿，成为目前地球上所有麋鹿的祖先。

到第二次世界大战时，麋鹿种群达到了255头。

乌邦寺庄园因害怕战火再次殃及麋鹿，便开始向

世界各地输出麋鹿，麋鹿又一次被分散。

江苏东台市条子泥候鸟栖息地内的盐蒿草滩火红一片。高空俯
视，红了的盐蒿密密层层，美不胜收。
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鹿乘飞机到上海虹桥机场，次日再由卡车运输抵

达保护区。至此，麋鹿结束了漂泊不定、颠沛流

离的海外生涯，开始了回归故土、回归自然的新

生活。

大丰保护区的麋鹿种群恢复
盐城黄海湿地是众多珍稀物种的重要家园。

其中，通过成功重引入并在大丰自然保护区建立

起的麋鹿种群，成为湿地生态保护的标志性成

就。江苏大丰麋鹿国家级自然保护区坐落在盐城

黄海湿地，占地面积2666.67公顷。1997年经国

务院批准由省级保护区升格为国家级自然保护

区，承担着保护麋鹿、丹顶鹤及其湿地生态系统

和恢复野生麋鹿种群的重要任务。至今麋鹿种群

数量已达8502头，占全世界近70%，其中野外

种群3673头，且建立了3个“世界之最”，即世

界面积最大的麋鹿保护区、世界最大的麋鹿野生

种群及世界最大的麋鹿基因库。

然而，在麋鹿最早被重引至大丰保护区时，

却并没有工作人员想象的那么顺利。如何帮助它

们重新适应本土环境、形成野生种群，成为保护

工作初期面临的首要难题。保护区决定实行三步

走策略——种群复壮、野外放归、迁地保护。

第一步是引种扩群，难就难在“扩群”。面

对从来没有接触过的麋鹿，保护区技术人员真是

无从下手。1987年春，正值麋鹿回归后的首个

产仔季，一连4头都是死胎，这可吓坏了保护区

的所有工作人员。为此，保护区立即组织人员日

夜值守，两人一班，每一刻钟记录一次麋鹿的情

况。因为人手不够，他们个个都身兼数职，任意

切换、无缝衔接，几乎与麋鹿同吃同住。一天下

午，一头待产雌鹿悄悄地离群，来到小沟边的刺

槐树下。只见它高高地昂起头，蹲下后肢，似乎

使尽了全身力气。直到黄昏，伴随“咕噜”一声，

一头仔鹿从其尾部而下，雌鹿听闻声音后立刻转

过头来，仔细地舔舐仔鹿身上的黏液，片刻时间，

仔鹿站立起来开始吮吸母乳，回归后的第一头活

体麋鹿诞生了。1986年8月至1989年10月，英国

麋鹿专家受世界自然基金会的委派，多次往返英

国与大丰之间，现场指导麋鹿回归故土后的保护

工作。此后每年麋鹿产仔数量稳步上升，直至

102 103

到20世纪80年代，从欧陆庄园到北美湿地，

全球麋鹿数量已突破千头，足迹遍布四大洲。然

而，在这幅全球复苏的图景中，作为其物种起

源地的中国竟无一席之地。随着中国的强大和

稳定，许多中国动物学家呼吁让“麋鹿还家”。

1984年6月至1985年3月，国家林业部针对麋鹿

的生活习性和对自然环境的要求，以及考虑到社

会、交通等条件，曾先后5次组织国内外专家在

全国考察选点建立保护区，恢复野生麋鹿种群。

据文献记载，江苏泰州地区附近麋鹿化石分布点

最多最集中，专家们选址途经大丰时，无意间发

现了牙獐（学名：河麂），这一发现让专家们兴

奋不已。正所谓“麋獐共存”，牙獐的存在，标

志着这个区域已经具备了优质湿地生态系统的

所有“基础模块”——洁净的水源、丰富的食物

和良好的隐蔽性。专家们一致认为：江苏省黄海

之滨是麋鹿生息的理想场地。1985年8月，经林

业部保护司和江苏省林业主管部门初步商定，建

立“大丰麋鹿保护区”。1986年8月13日，从英

国伦敦7家动物园挑选的39头（13雄，26雌）麋

深秋时节，湿地盐蒿渐红，正在踏过水面的麋鹿与远处的风车
共舞，人与自然和谐与共。
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1996年麋鹿种群数量达到257头。第一步算是稳

扎稳打地迈出去了。

建立大丰保护区的最终目标就是在原生地

恢复野生麋鹿种群。保护区尝试着踏出第二步：

野外放归。1997年10月，林业部保护司同意了

保护区的“麋鹿野外放归方案”。1998年11月，

保护区严格筛选了8头麋鹿，进行了首次麋鹿野

化试验。1999年3月18日，技术员在监测野放鹿

群时发现了一头仔鹿，这标志着保护区的首次野

外放归试验取得初步成功，也结束了世界100多

年来没有野生麋鹿的历史。在此后的20多年里，

保护区陆续实施了多次野外放归，到今年6月，

黄海滩涂上已有3600多头麋鹿在繁衍生息。保

护区为了更科学地监测麋鹿种群的分布范围和

栖息环境，开展了网格化调查。以道路、河流为

界划分网格，每个网格配有专门的技术员开展监

测工作。网格化调查不仅是在荒无人烟的滩涂上

寻找麋鹿，还要串门入户进社区宣传野生动物保

护的相关法律条文，提升居民们的保护意识。随

着野外麋鹿增多，它们的栖息地与人类活动范围

起“饲料”了。这种饲料可不一般，这是工作人

员将玉米秸秆连同玉米棒一同砍下粉碎，密封发

酵60天左右的特制饲料，这种制作方法可以最

大限度保证玉米营养不流失。根据季节变换，在

投喂时，工作人员会按比例混合麸皮、豆粕、鱼

肝油等，确保麋鹿能摄入营养均衡的饲料。

一枝独秀不是春，百花齐放满园春。早在

1995年6月，从第一批的10头麋鹿运往上海野生

有部分重叠，人类的作业设备偶尔会造成麋鹿受

困，所以救助也成了一项重要工作。不论白天黑

夜、寒冬酷暑，只要接到群众举报或是报警电话，

保护区的技术员们都会第一时间到达现场，仔细

研判后给出近乎完美的营救方案，多年来的救助

成功率达98%以上。随着麋鹿种群的扩大，保护

区4万亩自然植被的生长速度，渐渐赶不上麋鹿

们的采食速度，于是保护区围栏里的麋鹿开始吃

上：湿地中高大的茅草有着净化水质、蔽护鸟兽的作用。�  
下：盐蒿是盐城滩涂的“先锋植物”，极耐盐碱。它秋季变为
绚丽的紫红色，形成“红地毯”奇观，能固沙改良土壤。�  
右：三只雄鹿正在湿地潮汐“树”旁行走。
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（渤）海候鸟栖息地（第一期）获批入选世界遗（渤）海候鸟栖息地（第一期）获批入选世界遗

产名录，麋鹿保护区全境在内，丹顶鹤、黑嘴鸥、产名录，麋鹿保护区全境在内，丹顶鹤、黑嘴鸥、

震旦鸦雀等珍稀鸟类的栖息数量比建区时增加震旦鸦雀等珍稀鸟类的栖息数量比建区时增加

了数十倍。此外，保护区内拥有兽类24种、两了数十倍。此外，保护区内拥有兽类24种、两

栖爬行类22种、水生生物213种（其中鱼类43种）、栖爬行类22种、水生生物213种（其中鱼类43种）、

昆虫233种、植物336种。昆虫233种、植物336种。

江苏大丰麋鹿国家级自然保护区用39载光江苏大丰麋鹿国家级自然保护区用39载光

阴书写了一部物种复兴的生态史诗，不仅让亚洲阴书写了一部物种复兴的生态史诗，不仅让亚洲

“神兽”重现黄海滩涂，更以科学守护的智慧，“神兽”重现黄海滩涂，更以科学守护的智慧，

为全球生物多样性保护提供了中国样本。当野生为全球生物多样性保护提供了中国样本。当野生

麋鹿在滩涂上自由驰骋，这不仅是物种复兴的奇麋鹿在滩涂上自由驰骋，这不仅是物种复兴的奇

迹，更是中华民族对生态文明的庄严承诺：每一迹，更是中华民族对生态文明的庄严承诺：每一

个生命都值得被温柔以待，每片栖息地都应成为个生命都值得被温柔以待，每片栖息地都应成为

和谐共生的家园。和谐共生的家园。

� 责任编辑 / 宋宝玥  版式设计 / 苏小曼

动物园开始，保护区的迁地保护工作就拉开了序动物园开始，保护区的迁地保护工作就拉开了序

幕。此后保护区一直在积极寻找适合麋鹿生存的幕。此后保护区一直在积极寻找适合麋鹿生存的

湿地环境。近年来，大丰保护区分别向江苏省内湿地环境。近年来，大丰保护区分别向江苏省内

的其他地区以及宁夏、湖南、福建、内蒙古等的其他地区以及宁夏、湖南、福建、内蒙古等

25个地区共输出440头麋鹿，尝试建立麋鹿的新25个地区共输出440头麋鹿，尝试建立麋鹿的新

家园。保护区的专业团队前期会对输出地环境、家园。保护区的专业团队前期会对输出地环境、

气候、水文等条件进行实地考察，并对当地的饲气候、水文等条件进行实地考察，并对当地的饲

养人员进行培训，双方还建立了多渠道交流合作养人员进行培训，双方还建立了多渠道交流合作

平台，确保输出麋鹿在异地能健康地繁衍生息。平台，确保输出麋鹿在异地能健康地繁衍生息。

就这样经过30多年的有效保护，这片湿地就这样经过30多年的有效保护，这片湿地

的生态系统已经日趋完整，保护区的生物圈也的生态系统已经日趋完整，保护区的生物圈也

在逐年扩大，生物量在不断上升。鸟类的种类不在逐年扩大，生物量在不断上升。鸟类的种类不

断增多，多达287种，含丹顶鹤、白头鹤、小青断增多，多达287种，含丹顶鹤、白头鹤、小青

脚鹬、黑嘴鸥、东方白鹳、黑脸琵鹭、秃鹫等9脚鹬、黑嘴鸥、东方白鹳、黑脸琵鹭、秃鹫等9

种国家一级保护动物及白额雁、小天鹅、鸳鸯种国家一级保护动物及白额雁、小天鹅、鸳鸯

等45种国家二级保护动物。2019年7月，中国黄等45种国家二级保护动物。2019年7月，中国黄

朝阳下，湿地里行走的麋
鹿与飞鸟形成了一幅美丽
的画卷。
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