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江苏大丰麋鹿国家级自然保护区麋鹿保护
现状及对策研究
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摘要:江苏大丰麋鹿国家级自然保护区是世界上最大的麋鹿自然保护区。 自 １９８６ 年引进麋鹿以来,
保护区的管理建设水平不断提高,在麋鹿种群保护和栖息地生态修复方面取得了显著的成效,但在麋

鹿种群增长的过程中,许多问题逐渐暴露出来。 文章根据 ２０２２ 年保护区的科考调查,分析了保护区

麋鹿保护现状和存在问题,发现:十几年来麋鹿数量呈指数增长,野化放养的麋鹿活动范围不断扩大,
栖息地内植被覆盖度降低;出现了麋鹿种群规模超过生态系统承载力,人鹿冲突加剧和监测管理手段

落后等问题。 文章提出的解决对策有助于促进保护区的持续健康发展。
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０　 引言

　 　 麋鹿(Ｅｌａｐｈｕｒｕｓ ｄａｖｉｄｉａｎｕｓ)俗称“四不像”,属哺

乳纲、偶蹄目、鹿科、麋鹿属,原产于我国,是中国特有

物种,被世界自然保护联盟( ＩＵＣＮ)列为“野外灭绝

(ＥＷ)”,为我国国家一级保护野生动物。 因气候、环
境变迁及人为因素等影响,我国麋鹿种群于 ２０ 世纪

初期彻底灭绝,英国乌邦寺庄园的 １８ 头麋鹿是当时

世界上仅存的麋鹿种群。 １９８６ 年原国家林业部同世

界自然基金会(ＷＷＦ)合作,从英国伦敦动物学会 ７
家动物园引进 ３９ 头麋鹿(１３ 雄,２６ 雌),放养在江苏

大丰麋鹿保护区[１]。 ２０２２ 年,保护区麋鹿数量已由

最初的 ３９ 头增长至 ７０３３ 头,野放种群达 ３１１６ 头。
保护区也是世界上最大面积的麋鹿自然保护区,拥有

世界上最大的麋鹿基因库和野生麋鹿种群。
江苏大丰麋鹿国家级自然保护区重点保护麋鹿

及其栖息的湿地生态系统,兼保护黄海滩涂湿地生态

系统,同时也是集自然保护、科学研究、教学实习、宣
传教育和可持续发展等为一体的综合性自然保护区。
随着麋鹿种群的扩大,各类问题逐渐凸显,麋鹿保护

工作也不能停留在种群数量保护上,更需要科学合理

地规划和建设保护区,维护区域生态环境安全。 为了

更好地适应新时期保护区管理和发展需要,本文总结

了截至 ２０２２ 年大丰麋鹿保护区内麋鹿种群的发展变

化、栖息地的生态质量状况,并针对麋鹿种群管控和

保护区建设管理等一系列问题提出了解决对策,以期

通过转变发展思路,实现麋鹿保护区的可持续发展。
１　 研究区概况

　 　 江苏大丰麋鹿国家级自然保护区(３２°５８’３２″—３３°
０３’２８″Ｎ,１２０°４６’４５″—１２０°５３’２７″Ｅ)位于江苏省盐城市

大丰区境内,东南部与东台市相邻,东北部濒临黄海,属
于亚热带与暖温带的过渡地带,气候为海洋和季风气候

的过渡类型,植被类型为亚热带常绿阔叶林。 保护区的

分区划分如图 １ 所示,总面积达 ２６６６. ６７ ｈｍ２,其中,核心

区面积 １６５６. ６７ ｈｍ２,占比 ６２. １３％;缓冲区面积 ２８８ ｈｍ２,
占比 １０. ８０％;实验区面积 ７２２ ｈｍ２,占比 ２７. ０７％。 保护

区的主要保护对象是麋鹿及其栖息的湿地生态系统,兼
顾保护黄海滩涂湿地生态系统。
２　 麋鹿保护现状

２. １　 麋鹿种群现状

　 　 ２０２２ 年,保护区共有 ７０３３ 头麋鹿,其中野外麋鹿

达 ３１１６ 头,占比 ４４. ３１％,３６ 年来增长了 １８０ 倍,平均

年递增率为 １５. ６７％。 麋鹿种群发展分四个阶段(见
图 ２):一是引种扩群阶段(１９８６—１９８８ 年),让引进的

３９ 头麋鹿能够适应大丰当地的自然气候,正常繁殖;
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二是半散养阶段(１９８８—１９９８ 年),将小范围圈养麋

鹿释放到相对面积更大(４２０ ｈｍ２)的湿地上正常繁衍

生息,但依然为栏网圈护;三是野化放养阶段(１９９８—
２００９ 年),分 ４ 批挑选麋鹿放归大自然,逐步恢复野

生麋鹿种群,至 ２０１０ 年保护区麋鹿已增加至 １６１８
头;四是指数增长阶段(２００９—２０２２ 年),保护区延续

麋鹿野放计划,在此期间共开展了 ４ 次麋鹿野化放

归,至 ２０２２ 年已形成世界上最大的野生麋鹿种群,野
生麋鹿种群恢复工作取得初步成功。

图 １　 保护区位置和功能分区

　 　 随着大丰野生麋鹿种群增加,野生麋鹿活动范围

也日趋扩大,北至江苏盐城湿地珍禽国家级自然保护

区核心区,南达东台条子泥湿地,２０２２ 年少数个体扩

散至南通启东地区,但绝大部分种群主要集中分布在

麋鹿保护区、新川东闸以北滩涂、风力发电场至大丰

港城以南滩涂的区域。
２. ２　 麋鹿栖息地生态现状

　 　 麋鹿栖息地的质量受到食物、水源和隐蔽物的影

响。 作为一种适应湿地环境的食草动物,麋鹿的主要

食物是草本植物,喜食禾本科和部分豆科植物的幼嫩

枝叶,不耐粗食,只在饥饿情况采食干草或老草,也会

采食互花米草[２]。 随着种群数量的不断增长,麋鹿对

植被的采食力度加大,春夏季(３ 月—８ 月),按照植物

被麋鹿采食后一个月可以还原的速度计算,可提供麋

鹿食源约 １２６０６ ｔ;秋冬季(９ 月—次年 ２ 月),植物被采

食后几乎不再生长,故麋鹿食源总量很少,可提供植物

食源约 ４２０ ｔ。 按照每头麋鹿每天需采食 ４~７ ｋｇ 食物

计算,保护区内现有麋鹿约需植物食源 ７０００~１７０００ ｔ,
需要依靠补饲来维持麋鹿种群的健康发展[３]。

图 ２　 麋鹿种群增长折线

　 　 淡水水源也是麋鹿生存的重要问题,麋鹿的大量

聚集使多处水面呈富营养化状态,局部水体颜色发生

改变[４];保护区内水系连通度不足,连续降雨易发生

内涝。 为保障麋鹿饮水,保护区内共建设了 ７ 个泵站

为麋鹿提供淡水。
隐蔽物与植被覆盖情况有关。 根据 ２０２１—２０２２

年保护区综合科学考察最新调查成果[５],通过遥感分

析处理得到保护区 ２０１４、２０１８ 和 ２０２２ 年的植被覆盖

度情况(见图 ３),可以看出保护区植被覆盖度逐渐降

低,体现在保护区的三区和二区,原因是保护区麋鹿

数量增多,麋鹿采食和踩踏导致互花米草、大米草的

植株密度有所下降[６]。 一区的植被覆盖度也有一定

波动,原因是一区水系的营造以及林场树木的经营

更替。
２. ３　 麋鹿保护存在问题

２. ３. １　 麋鹿种群规模超过生态系统承载力

　 　 根据相关研究,保护区麋鹿种群的密度上限为

０. ５０ 头 / ｈｍ２[７](即每头麋鹿最小适宜栖息地面积为

２ ｈｍ２),至 ２００８ 年平均每头麋鹿所占栖息地面积已

降低至接近 ２ ｈｍ２,而实际上,由于麋鹿在放养区的不

均匀分布和部分栖息地不适宜生存,每头麋鹿的实际

占地还要远低于 ２ ｈｍ２。 在保护区栖息地得到良好恢

复的情况下,保护区对麋鹿的种群承载能力应不高于

２００８ 年的 １３１７ 头,考虑到每头麋鹿实际占地和种群

发展潜力,保护区麋鹿种群数量宜控制在 ２００６ 年的

１０００ 头左右。
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图 ３　 保护区 ２０１４、２０１８ 和 ２０２２ 年植被覆盖度情况

　 　 麋鹿栖息地对种群健康发展的制约在 ２００９ 年时

已出现,保护区现有栖息地已不足以为麋鹿种群提供

充足的食物、清洁的淡水和隐蔽的环境,麋鹿栖息生

境呈现退化趋势。 首先,目前保护区麋鹿种群数量已

达到 ７０３３ 头(含扩散至保护区外的麋鹿数量),若不

加以控制,其数量还将呈指数增长,密度过高的麋鹿

种群若突发高致死性传染病,保护区将很难及时有效

地隔离控制。 其次,保护区麋鹿半散养区植被生境三

十多年一直被反复利用,植被退化严重,生物量急剧

下降,麋鹿食物匮乏的压力空前巨大,因此半散养麋

鹿自 ２０１５ 年开始实施全年补饲;野放区麋鹿栖息地

植被被不断采食利用,原本分布较为广泛的互花米草

分布范围和密度发生显著的下降;海堤林内林下植被

和灌木植被被麋鹿不断采食,林下裸露土壤层[８]。 最

后,保护区内沼泽水域受气候变化影响明显、易发生

内涝,部分水体处于富营养化状态,现有的水塘面积

和水系连通已不足以满足现有麋鹿种群的生活和生

理需要。
２. ３. ２　 野生麋鹿向保护区外扩散引发人鹿冲突

　 　 自 １９８６ 年成立至今,保护区周边地区经历三十

多年的农林业生产发展,交通日益完善,生产生活平

稳发展,而随着麋鹿自然种群数量的增加,野生麋鹿

在保护区核心区以外的生活空间不断拓展,麋鹿野放

区外缺少有效的缓冲区或实验区,核心区暴露。 由于

早期图件绘制转化等技术误差,保护区批复面积与实

际勘界面积、自然资源确权登记面积不相符;保护区

一区西侧仍有近 ５００ ｈｍ２ 的土地权属不属于保护区

管理处,其中包括一部分核心区;根据 ２０２２ 年江苏省

林业局批复的 «大丰林海省级森林公园总体规划

(２０２１—２０３０ 年)»,保护区还与大丰林海省级森林公

园存在重叠。
野生麋鹿向保护区外扩散使人兽冲突问题不断加

剧。 一方面,野生麋鹿种群在向外扩散的过程中易受

困于水产养殖塘和农田引排水渠,导致麋鹿被渔网、电
缆缠绕风险和跌落水渠的风险增加,人类聚居地内养

殖的畜禽增加了野生麋鹿种群感染家畜共患病的风

险;另一方面,由于公路穿越保护区一区实验区,不断

扩张的路网和增长的车流会导致麋鹿等野生动物的栖

息地破碎化加剧,增加路杀事件发生的风险。
２. ３. ３　 传统监测手段难以满足种群管理需要

　 　 目前,保护区主要通过巡护计数、物联网数据监测

平台和无线电跟踪项圈对麋鹿种群进行跟踪监测,但
随着野生麋鹿种群活动范围日益扩大,需要投入的人

力与时间越来越多。 如何高效监测保护区内生物多样

性的现状成为难点。 目前,保护区尚未能将新技术、新
产品与保护区麋鹿及其栖息地保护的实际需求有效衔

接,新技术、新产品与现有物联网监测平台、无线电跟

踪项圈等监测手段的协同应用也面临较大的挑战。
２. ３. ４　 保护区科研宣教理念有待更新转变

　 　 在科学研究方面,随着麋鹿种群的不断发展,野
放麋鹿种群的自然健康发展已经取代半野放麋鹿种

群复壮,成为保护区面临的重要任务。 野放麋鹿种群

的健康发展需要麋鹿种群遗传多样性、家域、种群结

构、野外扩散模型、生境承载力、疫源疫病控制等相关

研究的科学指导,但保护区对野放麋鹿种群的研究仍

处于起步阶段。
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在公众教育领域,２０１９ 年 ４ 月,国家林业和草原

局印发了«关于充分发挥各类自然保护地社会功能大

力开展自然教育工作的通知»,提出要着力建设有中

国特色的自然教育体系。 每年有大批外来访客到保

护区学习体验,保护区也有对外宣传、普及管护理念

的强烈需求,但目前自然教育的研究和实践仍较为缺

乏,宣教体系及宣教设施稍显陈旧,对发挥保护区特

色、推动自然教育实践形成了制约。
２. ３. ５　 保护区管理能力及队伍建设有待进一步提升

　 　 保护区已开展的信息化工作已有初步进展,但是

道路交通、通讯、水电供应、公众教育、管护巡护设备

等硬件不能满足新时代保护管理工作需要,保护区物

联网智能监测平台只能在一定程度上辅助麋鹿种群

及生态环境的监测管理,在巡护管理、档案管理、科研

监测等方面仍需进一步提升。
保护区内现有管理人员 １３ 人、科研人员 １１ 人,

人数虽较建立之初已有增加,但随着区内鹿群数量的

增加,保护管理方面面临管理人员和专业科研人员不

足、麋鹿研究所与其他部门同工不同酬等问题;且随

着麋鹿种群的扩散,保护区内现有管护体系及相应救

护队伍也需进一步完善,由此才能更好地掌握麋鹿种

群及其栖息地的基本情况和动态变化情况;同时保护

区疫源疫病基础研究、有害生物监测防控、科普宣教

形式创新、自然灾害风险应急处置等现阶段技术支撑

能力与新形势下管理需求不匹配的问题仍然存在。
３　 保护对策

３. １　 分步实施麋鹿种群长期调控及异地放归

　 　 科学制定麋鹿种群长期调控方案。 遵循麋鹿种

群自然发展的优胜劣汰规律,按照自然发展、紧密监

测、应急救护的原则,逐步实现麋鹿种群自然性发展;
适当开展人为干预,通过一定的种群调控手段淘汰不

良个体,以控制种群密度;同时按照“减少一区鹿群数

量,控制二区数量,扩大野生麋鹿种群数量”的思路,
进行种群内部调控,合理利用麋鹿生存空间。

采取麋鹿种群异地放归措施[９]。 协调野生动物

主管部门,制定全国麋鹿保育和发展方案,与国内外

相关单位合作,对符合麋鹿栖息地标准的场所实施麋

鹿有效种群输出工作,建立异地放归种群。
３. ２　 扩大麋鹿栖息地并加强肇事防控和致害补偿

　 　 保护区外部,争取国家政策支持,加大补偿力度,
将保护区周边有较多互花米草的区域及有较多麋鹿

分布的农用地、林地,纳入麋鹿栖息地范围进行管理,
扩大麋鹿栖息地范围,同时为麋鹿异地放归的栖息地

管理提供经验。 开展保护区栖息地改造修复,利用建

成的围网,有计划地进行地块轮牧、生态补水、水系疏

浚、外来物种治理、林地修复等栖息地修复提升工程,
为麋鹿种群健康发展提供赖以生存的栖息空间。 此

外,保护区被列为国际重要湿地,同时也在世界自然

遗产地———中国黄(渤)海候鸟栖息地(第一期)范围

内,保护区内堤外滩涂湿地、内陆河湖是重要的候鸟

栖息地,也是獐、豹猫等沿海本土珍稀濒危动物的栖

息地,保护区应进一步加强对麋鹿伴生物种种群数

量、分布及其栖息地动态变化的监测。 保护区还应积

极与盐城市有关职能部门沟通,进一步提高盐城市沿

海区域野生动物肇事防控和生态补偿的力度。
３. ３　 建设“天空地一体化”监测与评估网络平台

　 　 建设“天空地一体化”平台需要从三个方面入

手:一是针对现存的管理能力短板,加强保护区科技

引领,通过人工智能、云计算、大数据、多元异构数据

集成等高新技术的应用,创新自然保护区建设和野生

动植物保护工作技术手段,并全面升级保护区业务工

作保障性设施设备,改善基础工作条件,保障主体业

务需求。 二是集成红外相机技术、卫星遥感技术、信
息技术、无人机定向巡航、ＡＩ 智能监测识别等现代监

测技术,克服传统“点”尺度监测技术的局限性,以麋

鹿、獐、豹猫等陆生兽类、湿地迁徙水鸟及栖息地状况

等为主要监测对象,构建生物多样性综合监测技术体

系。 三是将保护区栖息地结构、植被以及空气、水文、
土壤等生态系统功能参数作为主要监测指标,实现对

栖息地生态长时间序列、多空间尺度的全方位快速监

测与评价,并对栖息地变化、变迁方向和未来发展做

出评估,为政策的制定和保护策略提供重要的信息保

障和决策支持。
３. ４　 加强科研宣教的对外合作交流

　 　 在科学研究方面,加强对外合作,搭建学生实习

基地,吸引国内外各大高校与科研机构合作开展麋鹿

种群遗传多样性、家域、种群结构、野外扩散模型、生
境承载力、疫源疫病控制等相关研究,为保护区科研

监测提供技术支撑。
在公众教育方面,以保护为前提,不断提升保护

区宣传教育基础建设水平,为自然教育工作提供有利

条件。 加快自然教育硬件建设,重点加强资源环境保

护设施、科普教育设施、解说系统以及各种安全、环卫

设施的建设,加强通信网络建设,加快推进自然教育

课程、科普小径等生态宣教服务设施建设,为全社会

提供科研、教育、体验、游憩等公共服务。
３. ５　 提升保护区管理队伍能力水平

　 　 积极与国内外野生动物及生物多样性保护研究
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机构、自然保护地等协会组织交流合作,进一步提高

保护区的专业管理水平。 加强与江苏盐城湿地珍禽

国家级自然保护区、盐城市湿地和世界自然遗产保护

管理中心等单位的合作,拓展监测数据获取途径,同
时在周边社区建立社区临时巡护岗,吸纳社区居民参

与到保护区巡护管理中来。
针对目前保护区管理人员不足问题,可积极制定

人才引进计划、争取扩充人员编制,并将盐城市麋鹿

研究所的自收自营编制转为全额事业编制,同时结合

现有人员,对新引进人才的专业、学历、年龄、人数进

行合理配置,提高自然保护区管理、野生动物保护等

专业人员的比例,积极开展培训工作,提高管理队伍

的业务素质和专业水平。
４　 结语

　 　 由于缺乏天敌动物以及保护区对麋鹿疫病的有

效管控,麋鹿种群数量扩张是可以预见的大概率事

件,麋鹿种群扩大过程中主要栖息地局部过载、人鹿

冲突加剧、监测管理手段落后、宣教和管理有待提高

等问题,需要重视并采取针对性的措施。 随着国家级

自然保护地整合优化工作即将完成,新一轮自然保护

区规划即将开展,建议在规划中针对性地提出相应的

保护修复措施,实现人与自然的和谐共生。
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